
 
 

Konzept zu „Let’s roll. Freestyle auf Rollen und Rädern“ 
  

Projektart/-form Das sportspezifische Projekt soll die Fortbewegungsarten Fahren, 
Rollen und Gleiten thema>sieren und ver>efen.  

Übergeordnetes 
Projektziel 

Es soll den Schüler*innen die Vielfalt von Bewegungen mit 
Rollgeräten vermiIelt und verschiedene pädagogische Perspek>ven 
betrachtet werden (Wahrnehmungsfähigkeit verbessern / 
Bewegungserfahrung erweitern).  

Rahmenbedingungen Klassenstufe: 9 / 3 Tage a`4-6 Schulstunden  
ProjekDag / -einheit Tag 1 Tag 2 Tag 3 
Tagesschwerpunkt Das Fahren auf 

Rollgeräten 
(Rollstuhl) soll erlebt 
werden. 

Rollgeräte als 
körperliche 
Ausdrucksmöglichkeiten 

Die 
Körpererfahrung in 
allen Richtungen 
des Raumes  

Tagesziel 
 
   

Die Schüler*innen 
erleben den Rollstuhl 
als ein 
FortbewegungsmiIel 
wie das Fahrrad- 
oder Autofahren. 
  

Es sollen Bewegungen 
gestaltet werden (Tricks 
für z.B das Skateboard). 
Der körperliche 
Ausdruck und das 
Wagen bzw. 
Verantworten wird 
geschult.  

Das Bubblesoccer-
Turnier steht mit 
den rollenden 
Kugeln im Fokus. 
Dabei werden die 
Sinnperspek>ven 
Kooperieren, 
WeIkämpfe und 
das Verständigen 
geschult.  

Ort / Infrastruktur Sporthalle, Schulhof Sporthalle,  
Schulhof,  
Musik 

Sporthalle, 
Schulhof, 
Rasenplatz  

 


