
 
 

Konzept zu „Tabula Rasa – Deine Chance den Tischsport neu zu schreiben“ 
  

Projektart/-form Sportspezifisches Projekt, indem Tischsportarten vorgestellt und entwickelt 
werden  

Übergeordnetes 
Projektziel 

Das übergeordnete Projektziel besteht darin, den Schülern ein 
weiterführendes Verständnis für Spiele am und mit Tisch innerhalb eines 
sportlichen Rahmens zu vermitteln. Dabei standen Teamarbeit, individuelle 
sowie gemeinschaftliche Kreativität und Spaß am Sport im Vordergrund.  

Rahmenbedingungen  
Klassenstufe 8 / 3 Tage à 6 Schulstunden 

ProjekCag / -einheit Tag 1  Tag 2 Tag 3 

Tagesschwerpunkt Thematische Einführung, 
Grundlagen Tischtennis 
und deren Variationen 

Headis-Exkurs mit 
externer Fachkraft, 
Geschicklichkeitsspiele 
am Tisch, kreative 
Phase zum Erfinden 
von Spielen 

Weiterführung 
Kreativphase von Tag 
2, Präsentation und 
Durchführung von 
allen Spielen durch 
alle Lernenden, 
anschließende 
Evaluation 

Tagesziel 
   

Schüler erweitern ihre 
Grundfähigkeiten in 
Tischtennis und lernen 
neue Variationsformen 
dieser Sportart kennen  

Schüler lernen eigene 
Spiele nach 
vorgegebenen Kriterien 
zu 
kreieren/umzugestalten 

Schülern können 
Spiele nach den 
Kriterien eines Spiels 
erkennen und 
bewerten  

Ort / Infrastruktur Sporthalle  Sporthalle Sporthalle 

 


